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EGitim ve 6gretim insanoglunun diinyaya
gelmesiyle baslar ve son nefesini verene kadar
devam eder. Hayatin her aninda ve her alaninda
insanlar herhangi bir konuda kendilerini
aydinlatacak olan kisilerin kilik kiyafetlerinden,
konusma tarzlarindan, beden dillerinden olumlu
veya olumsuz sekilde etkilenirler. Iste bundan
dolayi s6zlii sunumlarda dikkat edilmesi gereken
pek cok sey vardir. Bu dersimizde giinliik yasamda
nasil daha etkili bir birey olabiliriz, sozli
sunumlarda daha etkili olabilmek icin nelere
dikkat etmemiz gerektigini 6grenecegiz.
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» Diksiyon
» Diksiyon Sanatinda Uslup
* Diksiyon ve Ses
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Diksiyon

Guzel ve etkili konusmak tizere kullanilacak dil
malzemesinin dogru secilmesi ve bunlarin
konusmaya yardimci olan ses uyumu, vurgu, ton,
tonlama, durak, tslup, jest ve mimikler, tavir gibi
diger unsurlarla dogru ve gtizel bir bicimde
kullanilabilmesi sanatina diksiyon denir.

Acaklama igin
butonlara tiklayn.
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Diksiyonun egitiminin amaci egitimi alan kisinin insanlar
huzurundaki yorumculuk yetenegini gelistirmektir.
Bunun icin de bazi yéntemlere basvurulmaktadir.
Bu yéntemler;

1. S6z soyleyeni anlatmaya alistirmak.

2. Dinleyeniinandirmak ve heyecanlandirmak.

3. Aciklik, gerceklik ve giizelliktir.
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Agklama igin
butonlara tiklayin.

Abant izzet Baysal Universitesi — Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi (IBUZEM)


file://///10.32.0.32/ankarsiv/ankara/tamamlanan projeler/abant_izzet_baysal/tdl 2. d%f6nem/hafta-13/tdlii- 13. hafta/index.html
file://///10.32.0.32/ankarsiv/ankara/tamamlanan projeler/abant_izzet_baysal/tdl 2. d%f6nem/hafta-13/tdlii- 13. hafta/index.html

Diksiyon Sanatinin Onemi nE?;

"Herkes Diisiinme ve Konusma
Yeteneklerini Gelistirebilir."

» Bireyler diksiyon egitimleri sayesinde,
kisiligini ve konusma 6zelliklerini tanir;
eksikliklerini fark eder, dil
dogaclamalariyla kendini gelistirme
sansi bulur.

« Atélye calismalarinda, kendi konusma
6zelliklerine uygun, kendine 6zgi
iletisim becerilerini profesyonel
teknikler ve ipuclar ile gelistirir.
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Dil ve Diksiyon

Lehce:

» Herhangi bir dilden bilinen tarihi seyir
icinde veya daha énceden ayrilmis olup
ses, sekil ve kelime ayriliklar gosteren
kollara lehce adi verilir.

» Ornegin; Turkceden tarih icinde bilinen
zamanlarda ayrilmis olan Azerbaycan,
Kazak ve Ozbek Tiirkcesi gibi kollar yakin
lehce kabul edilmektedir.

J \\L) y
Acgklama icin
butonlara tiklayin.
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Agiz:

» Herhangi bir dil veya lehcenin daha ¢ok
soyleyis (telaffuz) 6zelliklerine bagh olarak
olusan mahalli kollandir. Her dil veya lehgenin
kendi icinde agizlari vardir. Agizlar halkin
kullandigi dogal konusma bigimleridir.

» Gelismis her dilin icerisinde yeni ve farkli
agizlar ortaya cikabilir. Ancak, her dilin
tek bir edebi agz vardir.

« Turkiye Tiirkcesinin edebi agzi Istanbul agzidir.
Ornegin; Turkiye Tiirkcesinin Erzurum, Trabzon,
Denizli gibi cok sayida agzi mevcuttur.

Agklama ig’iﬁ / - O @

butonlara tiklaymn,
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Diksiyon Sanatinda Uslup

Konusmaci diistincelerini, duygularini ve bilgilerini karsi tarafa
aktanrken tic tiir tisluptan yararlanabilir.

Sade Uslup:

» Konusmacinin dogal ve acik anlatim
ozelligi kullanmasidir. Bu UGslupta kolay ve
anlasilir bir tarz esastir. Kolay ve pratik
ogretmek, eglendirmek bu tslubun
ozellikleri arasinda yer almaktadir.

Aglklama lgm k ) Q O
butonlara tiklaym.
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Diksiyon Sanatinda Uslup
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Konusmaci diistincelerini, duygularini ve bilgilerini karsi tarafa
aktanrken Uc tiir tisluptan yararlanabilir.

Yiiksek Uslup:

+ Konusmacinin diisiince ve duygularni
aktarirken cok yiiksek, sanatli ve gérkemli
bir tislup kullanmasidir. Bu iislupta
kelimeler seckin ve parlaktir. Imajlara ve
s6z sanatlarina dayali ifadeler kullanihr.

Agklama lgm \ /) O O
butonlara tiklaym.
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Diksiyon Sanatinda Uslup

Konusmaci diistincelerini, duygularini ve bilgilerini karsi tarafa
aktanrken (ic tiir tisluptan yararlanabilir.

Kanisik Uslup:
« Sade ve yiiksek tislubun karisimi kullanilir.
Bu tslubu genellikle her siniftaki insan
anlayabilir.

A(lklama lgm & /) O O
butonlara tiklayimn,
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Diksiyon ve Ses

» Insani diger bircok canlidan ayiran en énemli
ozellik, cikarttig ses ve bu sesle yaptig
iletisimdir.

» Diksiyon; konusma 6ncesinde alinan nefesle,
nefesinizin olusturdugu seslerle ve bu seslerin
artikiile edilerek yani agzinizda sekillendirilerek
olusturdugu kelimelerle yakindan ilgilenir.

* Ayrica konusmanizi siislediginiz ve daha
anlamli hale getirmek icin yaptiginiz tonlamalar,
vurgular da diksiyonun calisma alanlaridir.

A(lklama :gm & ) O
butonlara tiklaymn.
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Diksiyon ve Ses

» Fonetik, seslerin cikarihsiyla ilgilidir.
Diksiyon ise buna ek olarak daha genis bir
kapsamda, ses organlarinin dogru sesleri
cikarabilecek sekilde egitilmeleri tizerinde
odaklanir.

» Fonetigin yani ses bilgisinin genel bir
tanimini yapalim.

» Fonetik; bir dili seslerinin olusumlari,
bogumlanma 6zellikleri, kelimelerdeki
siralanislan, yiiklendikleri gorevler ve
ugradiklan cesitli degismeler acisindan
inceleyen gramer dalidir.

A(lklama tgm ‘\ ) O
butonlara tiklayin.
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Diksiyon ve Ses

» Diksiyon, herhangi bir dilin ses yapisiyla
yakindan ilgilidir.

« Sesleilgili diger bir unsur da artikiilasyon
bir baska deyisle bogumlanmadir.

» Artiktlasyon konusma organlarnnin
bogazdan ¢ikan sese bicim vermek icin
topluca calismasidir.

Agklama tgm k ) O
butonlara tiklayn,
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» Cigerlerden gelen havanin ses yolunun
herhangi bir noktasindaki bogumlanmasi
ile olusan ve yayilarak kulaklarla algilanan
titresime ses denir. Sesin saniyedeki
titresim sayisina frekans ya da perde denir.

» Sesler, ses yolu adi verilen akcigerlerden
baslayip bogaz, girtlak, damak, dil, dis ve
dudaklarin cesitli hareketleri sonucunda
olusur. Sesler olus bicimlerine ve olusum

yerlerine gore tasnif edilirler.
(-

Agklama igin
butonlara tiklaymn,
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Ses Olay!
« Sesin Ortaya Cikisi
* Ses Yolu

«‘ ([] )

Agklama icin
butonlara tiklaymn.
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Konusma Aygiti:

« GOgiis boslugu, akciger, girtlak, kirisler,
kiictik dil, dil, damak, dis etleri disler,

& dudaklar, geniz, burun. Bunlarin hepsine
birden konusma aygiti denir.

* Bunlarn birinde hastalik, sakatlk
bulunuyorsa seslerden bazlarinin veya
tamaminin uygun bicimde ¢ikmasina
engel olur. Disleri dékiilmiis kisilerin,
nezle olan insanlann bazi sesleri
soyleyisleri farklidir.

'\ K V. O Aglklama icin
— butonlara tiklayin.
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Sesin Nitelikleri
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Siddet:
« Sesin yarattigi etkinin giictidiir.
» Ayni tondaki seslerin hafif ya da kuvvetli olusunu
anlatir.

Agiklama izinfé Q \ @ @

butonlaratikla y(n
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Sesin Nitelikleri

Yiikseklik:
« Kalin sesleri ince seslerden ayiran niteliktir.
» Pes ses ve tiz ses olarak bélimlendirilir.

L —>
Aciklama icing - ccendl \ k

butonlara tikla y(n.
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Sesin Nitelikleri

Tine:
« Farkli cisimlerin titresimlerinden ayni
yiikseklikte cikan seslerin birbirinden ayrnmini
belirten niteliktir.

Aciklama iginK@-é> O \ / @ @

butonlara tikla y(n.
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Sesin Nitelikleri

Tiz Ses:
» Insan kulagina ince ve keskin bir bicimde
yansiyan seslerdir.

\ '\_' \
\ L
Agklama iginﬁ_>> O \ / Q @

butonlara tikla y(n.
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Sesin Nitelikleri

Pes Ses:
» Insan kulagina alcak, asagi, hafif, yavas ve kalin
bir bicimde yansiyan seslerdir.

1l
Agklama :‘ginﬁs‘é> O \ / @ @

butonlara tikla y(n.
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Diksiyon Bakimindan Ses |

'\ |l//

Ses Kirislerinin diizgiin titresimi ile meydana gelen tnliiler
a, el i,0,0,u,isesleridir.

A
Agklama igin
butonlara tiklayin.
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Ses Kirislerinin diizgiin titresimi ile meydana gelen tnliiler
a, e 11,0, 06,u, isesleridir.

Dilin Durumuna Gére Unliiler:

» "Unli" adini verdigimiz sesler agiz
yolundan cikarilirken dil, 6ne ve arkaya
dogru hareket eder. Dilin arkaya dogru
hareket etmesi sonucunda kalin tnliiler,
one dogru hareket etmesi durumunda ise
ince Unliiler cikarilir.

« Kalin (art) Gnliiler; a, 1, o, u'dur.

» Ince (6n) UnlUler ise e, i, 6, U'diir.

AW

Agklama igin
butonlara tiklaym.

Abant izzet Baysal Universitesi — Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi (iBUZEM)


file://///10.32.0.32/ankarsiv/ankara/tamamlanan projeler/abant_izzet_baysal/tdl 2. d%f6nem/hafta-13/tdlii- 13. hafta/index.html
file://///10.32.0.32/ankarsiv/ankara/tamamlanan projeler/abant_izzet_baysal/tdl 2. d%f6nem/hafta-13/tdlii- 13. hafta/index.html

)

(o8

AP -

T ra

1 .

v ky:{‘

~ 2 &
7 :
v

Diksiyon Bakimindan Ses |

Ses Kirislerinin diizgiin titresimi ile meydana gelen tnliiler
a, el i,0,0,u,isesleridir.

Dudaklarin Durumuna Gére Unliiler:

» Unliiler cikanlirken dudaklar diiz ve
yuvarlak olmak tizere iki sekle girerler.
Dudagin diizlesmesiyle cikan tnliilere diiz
unliiler; yuvarlaklasmasiyla cikan tinliilere
ise "yuvarlak tinltler" ad verilir.

» Diiz iinltler; a, e, 1, i'dir.

« Yuvarlak tinliilerise o, 6, u, Gi'dir.

J \\3_) )

Agklama icin
butonlara tiklayin.
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Diksiyon Bakimindan Ses |

Ses Kirislerinin diizgtin titresimi ile meydana gelen tnliiler
a, e 1 i,0,0,u, isesleridir.

Cenenin Durumuna Gére Unliiler:

« Unliilerin gikartiimasinda ¢enenin de énemli
bir islevi bulunmaktadir. Kimi tinltlerde ¢ene
asagiya dogru acilirken kimilerinde cene
daralir. Cenenin genislemesiyle cikanlan
tnliilere "genis tnliiler"; cenenin daralmasiyla
cikarilan Gnliilere "dar tinliiler" denir.

« Dar iinliilery, i, u, U’ diir.

« Genis Unliiler ise a, e, o, &'dUr.

3 \\i ) y
Agklama icin
butonlara tiklayin.
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TEDILMESI GEREKENLER |

Diksiyon Bakimindan Ses || _‘.9

* Hava sizmasi, hisirtiyla meydana gelen
tnsuzler (¢, f, h. k,p. s, s t. b,c.d, g,j. |,
m, N, LV, Y, 2)

» Sesyolundan cikarken girtlak, damak,
dil, dis ve dudaklar gibi bazi engellere
carparak cikan seslere "iinsiiz" adi
verilir.

Aglklama igin \
butonlara tiklayin.

Abant izzet Baysal Universitesi — Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi (iBUZEM)



file://///10.32.0.32/ankarsiv/ankara/tamamlanan projeler/abant_izzet_baysal/tdl 2. d%f6nem/hafta-13/tdlii- 13. hafta/index.html
file://///10.32.0.32/ankarsiv/ankara/tamamlanan projeler/abant_izzet_baysal/tdl 2. d%f6nem/hafta-13/tdlii- 13. hafta/index.html

7y e LT Ear 4 =7
i . > g
N, ;
7N
7 "
TS <071 0 SUNUML ARDA DIKKAT EDIt MESI GEREKENI ER 1
< v SOZI1U SUNUMI A DIKKAT EDIL 1

Diksiyon Bakimindan Ses O
F

Ciks Yerlerine Gére Unsiizler:
« Unsuzlerin her birinin olusumunda farkli
organlarin gérev aldigi gériilmektedir.
* Bu agidan iinsiizler su sekilde
siniflandiriimaktadirlar;
= Dudak tnstzleri: p, m,
= Dis tinstizleri: v, f
= Damak tGnsuzleri:k, g, g, y
= Girtlak: h
= Dis-damak tinstizleri: Diger tinstizler

A(lklama :;m \ ) Q Q
butonlara tiklayin,
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Ses Yolundan Cikislarina Gére Unsiizler:
« Sertinsuzler:¢, f,h, k,p, s, s. t
» Yumusak tinsiizler: b, ¢, d, g, @, j.l, m, n,
LV, Y, Z

A gklama :gm k
butonlara tiklaym,
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Solunum :

» Solunum, canlilann yasamlarini
sturdiirebilmeleri icin oksijenli havayi
akcigerlere cekme ve karbondioksiti
verilen havayla disari ¢clkarma
hareketedir.

* Solunumun ana islevi budur.

» |kinci islevi ise konusmayi saglamasidir.

R "\i } y
Agklama ifin
butonlara tiklaymn.

()@ &
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Solunum Yéntemi :

= Nefes ses Uretim merkezini harekete geciren bir
giictlr. Nefes olmadan sesten bahsetmemiz
imkansizdir. Sesin tiretim merkezi ise girtlak diger
adiyla hanceredir. Akcigerlerimizin sag tarafinda tic
lop, sol tarafinda ise iki lop bulunmaktadir.

= Akcigerimizin her iki tarafinda da bulunan alt loplar
yan taraflara dogru da uzanir ve iist loplardan ¢ok
daha biiyiiktiir. Alt loplarin alabilecegi oksijen
kapasitesi tist loplara gére daha fazladr.

= Dogru solunum yéntemi akcigerlerimizin alt
loplarini da oksijenle dolduracak sekilde nefes
alip vermektir.

o Wi

Agklama icin
butonlara tiklayimn,
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Soluk Alma :
» Soluk alma kusurlarinin basinda
glrtltali soluk alma gelmektedir.
* Dogal solunumda burundan soluk
alinmalidir ve agiz kapali tutulmalidir.
» Bazen diksiyon geregi agizdan soluk
almak da gerekebilir.

2 W

Agklama igin 4 s

butonlara tiklayin, \ ——
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Gogiisten Soluk Alma:

» Bu nefese omuz nefesi de
denilmektedir. Ciinkii nefes alirken
omuzlar kalkip tist gégiis genisler,
diyafram asagi inmez hatta biraz
yiikseldigi icin kann iceri girer.

* Bu nefes alma sekli diizgiin bir diksiyon
icin uygun degildir.

d m v
2
Agklama igin
butonlara tiklaymn,
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SOZLO SUNUMLARDA DIKKAT EDILMES| GEREKENLER I I

Soluk Alma Sekilleri -RQ

Kaburga Nefesi :

= Nefes alma sirasinda kaburgalar her yone
dogru genisler, karin iceri girer, diyafram
asadi inmez ve tipki gogiis nefesinde
oldugu gibi cigerlerin alt bélimii
fonksiyonunu tam gerceklestiremez.

= Bu nefes sekli gégiis ve boyun kaslarinin
gerilimine bu da yorgunluga neden
olmaktadir.

Aglklama lgm ‘\ ) O O
butonlara tiklaymn.
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Soluk Alma $ekilleri

Karindan Soluk Alma :
* Yukanda bahsettigimiz gibi bu
soluk alma tarzi diyaframdan
nefes almadir.

R \ Y
Agklama lg;n ( >! L ) O O

butonlara tiklayin.
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Dogru Soluk Alma- Soluma Teknikleri

* Dogru soluk alma sekli ise
karin-kaburga nefesidir.

» Bu sekilde soluk alirken karin disari
cikar, diyafram asagi iner ve karni
disariiter. Gogiis ve bel genisler, son
kaburga kemikleri ile diger kemikler
de dolayli olarak genisler.

» Soluk verirken ise karin iceri girmeye
baslar, diyafram eski haline déner
yani yukari ¢ikar, gégiis eski
pozisyonunu alir.

i y

N X
Agklama icin k )

butonlara tiklayin.
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Dogru Soluk Alma- Soluma Teknikleri

1. Soluma, soluk alma ve verme olmak tizere iki
asamada gerceklesmektedir. Konusmada her iki
asamada cok 6nemli yer teskil etmektedir.

2. Soluk; derin, sik, cabuk, diizenli, sinirlenmeden
ve gliriiltiistiz alinmalidir.

3. Soluk 6zel durumlar disinda burundan
alinmalidir.

4. Soluk verme akcigerlere alinan havanin geri
verilmesidir.

Tiirkce, solunumun soluk verme asamasinda
konusulan bir dildir.

Hn\

Agklama icin
butonlara tiklayin.
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Dogru Soluk Alma- Soluma Teknikleri

5. Konusurken soluk verme cok iyi
ayarlanmalidir. Soluk alirken
konusmaktan sakinilmasi gerekmektedir.
6. Birden soluk verilmemelidir.

7. Konusurken soluk vermenin ozel
durumlara uydurulabilen bir diizeni
olmalidir.

8. Dogru soluma diyaframdan yapilmali,
nefesin verilmesinde karin kaslari
kullanilmalidr.

ALY

Agklama igin
butonlara tiklayin.
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Tanim:
» Seleni guriiltii niteliginde olmayan
ses diye tanimlayabiliriz.
» Tarkcede kullanilan selenler, tinlii

harflerdir.
» Bunlara,e, 1, i, u, i, o, 6 harfleridir.

\

Aqklama igin /' E O s J

butonlara tiklaym. | —
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Kusurlan :

« Selen kusurlarn genel bir saglik
bozuklugundan, bir veya birkag ses
organindaki hastaliktan ileri gelebilir. Ya da
kot bir aliskanlikla yerlesmis olan bazi ses ve
bogumlanma kusurlarindan kaynaklanabilir.

» Selen kusurlarnina bakacak olursak bunlarin,
kuvvetsizlik, ses titrekligi ve tiz ve keskin ses
olmak tizere li¢ sekilde oldugunu gérmiis
oluruz.

\

Aglklama igin / ; O
butonlara tiklaym. |
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Sesin kuvvetsizligini bir takim alistirmalar
yaparak diizeltmek miimkiindiir.

1. Agzinizi acarak “a” seleni veriniz.

2. Soluk verirken gitgide artan bir
siddetle “a” selenini ¢ikariniz.

3. Birdenbire ve ayni siddeti stirdiirerek
cikartiniz.

4, Sesinizin siddetini cogaltip azaltiniz.

5. Ayni sekilde: fakat bircok kere, sesinizin
siddetini cogaltip azaltarak tekrarlayiniz.

6. Kisa soluk vererek, oldukca giir sesler
cikariniz.
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Ses Titrekligi

1. Cok kisa bir stire icinde ve cok az ses
vererek bir selen ¢ikariniz.

2. Birseleni cikarirken biraz daha giir ve
biraz daha uzun olmasina dikkat ediniz.

3. Durmadan, gitgide biraz daha giir ve
oncekinden biraz daha uzun siireli
selenler cikarniniz.

4. lyi bir sonug elde edinceye kadar bu
alistirmaya devam ediniz.
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. KAl EVIL
Tiz ve Keskin Ses

1. Agzinizi aciniz ve olabildigince derin,
diizgtin bir soluk aliniz. Soluk verirken
girtlaginizda bir kasilma olmamasina
dikkat ederek solukla beraber ses
cikartmaya calisiniz.

2. Pestonda temiz bir ses elde ettikten
sonra hecelere geciniz. Bir heceyi
soylerken solukla beraber ses de
vererek heceyi tamamlayiniz.

3. Sonra bir baska ses elde ediniz ve onda
da heceye geciniz ve tamamlayiniz.
Heceleri uzatarak soyleyiniz.

e
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Durak;

» Soylenen ya da okunan bir metnin
solunum yerlerinin olusturdugu, s6z
sdyleyenin yorulmasina engel olan
beklemelerdir.

* Duraklar ciimlelerin anlamina gére
diizenlenmelidir. Ctinkii noktalamanin
anlam yéniinden cok byiik 6nemi
vardir.

J \\” y
Agklama igin
butonlara tiklaymn.
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Ton:

» Konusurken cikardigimiz seslerin titresim sayisinin
az ya da cok olusuna “ ton" denir. Sesin diisiik,
yiiksek ya da tiz ve pes cikariimasidir. Titresim
sayisinin coklugu sesi tizlestirirken azhgi ise
peslestirmektedir.

» Konusurken konusmaya hakim olan ana nokta,
cesitli anlam kavramlari saglayan degisikliklerdir.
Konusanin 6nem verdigi, anlam katmak istedigi
kelimelerde basvurdugu ton, kelime ve heceler
arasinda ytkseklik ve yogunluk bakimindan
meydana getirdigi farklara “tonlama”adi verilir.

3 \\\ ) y
Agklama igin
butonlara tiklayimn.
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Konusurken kullandigimiz ses tonlarina “esas
tonlar” adi verilmektedir. Her tiirlii insan sesi
yiikseklik bakimindan li¢ esas tonda
siralanmaktadir. Bunlar pes, orta ve tiz'dir.

* Pes: Bu sese gogus sesi adi da
verilmektedir. S6zlerin alcalan bir tonla
seslendirilmesidir.

» Orta: Hem dinleyeni hem de konusani en
az yoran tondur. Sézlerin orta halli bir
tonla seslendirilmesidir.

» Tiz: Bu sese kafa sesi de denmektedir.
Sozlerin ince ve keskin bir tonla
seslendirilmesidir.
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 Konusurken ses perdelerinin
degismesine “biikiim”adi
verilmektedir.

» Ses cikisi monoton olmayip
yiiksek-alcak tonda, hizli-yavas,
duraklamali-duraklamasiz,
vurgulu-vurgusuz arasinda
degiserek ctkmalidir.

» Sesin degisirligine yani
biikiimlilugiine sesin miizikselligi
de denilebilir.

R m y
Agiklama igih - O Q

butonlara tiklayin. ——
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Dilde biiktim, dogal biikiim ve yapma bukiim olmak

zere ikiye ayrilmaktadir.
* Dogal biiktim; dilin gerektirdigi gibi histen ve

diistinceden ayrilmayan biikim seklidir. Yani
konusma esnasinda konunun gerektirdigi olagan

biikiimlerdir.
* Yapma biikiim; dilin gerektirdigi biikiimii bozarak

histen ve diisiinceden ayri yapmacik olarak
uygulanan bir btkim seklidir.

d \U 7‘»

Agklama icin
butonlara tiklayimn, —
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Semy
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